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真庭市社会福祉協議会では本所に「ボランティア市民活動センター」を

設置し、ボランティアの普及と活動支援、ボランティア登録されている個

人・団体・NPOの方々等と連携し、活動の推進に取り組んでいます。 

 北房支所では身近な活動窓口として、「ボランティアステー

ション」を設置し、相談・調整・活動の支援を行っています。 

 主なボランティア活動として、夏のボランティア体験、赤い

羽根共同募金街頭募金、ほくぼう地域食堂のボランティアス

タッフ、福祉施設へのボランティアなどがあります。 

「ボランティアをしたい！！」「ボランティアに来てもらいたい！！」 

という時には、真庭市社会福祉協議会北房支所までご連絡下さい。お待ちしてます。 

ほくぼう地域食堂ボランティア募集！！ 

 真庭市社会福祉協議会北房支所では、年に2

回、地域に住むみなさんが自由に参加できる居場

所の提供と多世代交流を目的とした「ほくぼう地

域食堂」を開催しています。 

 今回のほくぼう地域食堂は、4月に新しくでき

たサロン「おそとあそびするかい」さんと一緒に9月2日（土）北房文化セ

ンターでそうめん流しをします。竹を割ったり、そうめんをゆでたり流し

たりなどのボランティアをしてくださる方を募集します。 

ボランティアの申し込みは、真庭市社会福祉協議会北房支所 

までご連絡ください。 

ボランティアステーションとは？ 


